Tips

Leben

53. Woche 2004 19

Lebenshilfe: Team von erfahrenen Fachleuten aus verschiedenen Bereichen begleitet auf allen Lebenswegen

,,pro homine* berit Menschen in Krisen

STEYR. Vor mehr als sieben
Jahren griindete der Steyrer
Lebensberater und Theologe
Mag. Ewald Kreuzer den Ver-
ein ,,pro homine*. Schwer-
punkte sind, neben Kultur- und
Bildungsangeboten, die Ge-
sundheitsférderung und die
fachliche Beratung.

»pro homine“ betreibt in
Steyr und Linz eine Selbsthilfe-
gruppe fiir depressive und sui-
zidgefdahrdete Menschen, die
auch Angehorigen offen steht.

Seit drei Jahren setzt sich
eine Gesprachsgruppe von
Minnern mit ihrer Rolle in Be-
ruf, Partnerschaft, Familie, Se-
xualitdt, Gesundheit und Spiri-
tualitidt auseinander und nimmt
an Minnerseminaren teil. Der
vom Verein ,pro homine* ins
Leben gerufene Freizeit-Club
bietet gemeinsame Freizeitak-
tivititen an und hilft, die soziale
Isolierung vieler Menschen zu
iiberwinden.

Fiir die Zukunft plant der
Verein eine Gesprichsgruppe
fiir Frauen und Ménner, die in

_!__

Mag. Ewald Kreuzer, der Obmann des Vereins ,pro homine”.

Scheidung oder Trennung le-
ben.

Mehr als 150 ehrenamtliche
Stunden

,Wir haben dieses Jahr iiber
150 ehrenamtliche Stunden in
die Beratung und Betreuung
von zahlreichen Menschen in-

~ vestiert, die sich in akuten Le-

benskrisen befanden“, so Mag.
Ewald Kreuzer. Der Bedarf an
Hilfe ist groB. Immer mehr
Menschen wenden sich mit
ihren Anliegen an die Organisa-
tion.

,unser Verein zihlt schon 45
Mitglieder und er wichst be-

sténdig®, freut sich auch Chris-
tian Pramhas, der Finanzrefe-
rent von ,,pro homine“.

Einen Wermutstropfen bildet
der Umstand, dass es fiir die
geleistete ehrenamtliche Tatig-
keit keinerlei finanzielle Forde-
rung gibt — weder von der Stadt
Steyr noch vom Land Oberds-
terreich.

Eigene Homepage
im neuen Jahr

Fiir das kommende Jahr plant
»pro homine“ eine eigene
Homepage. Auch die Zusam-
menarbeit mit Fachleuten und
der Aufbau eines Netzes von
Kooperationspartnern wird for-
ciert. Der Verein bietet zudem
Praktikumspléitze an fiir ange-
hende Lebens- und Sozialbera-
ter, die Menschen in Lebenskri-
sen kompetent begleiten wollen.

Néihere Informationen sind
im Vereinsbiiro von ,pro ho-
mine“ in der Steyer Berggasse
81 oder unter der Tel.-Nr. 0 664 /
23 11 570 erhéltlich. Die E-Mail-
Adresse lautet: pro-homine

@gmx.at




