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KerhenZEItung THEMEN v KIRCHE v TERMINE v PFARRE

Didzese Linz

KIRCHENZEITUNG: > TERMINE

SOS: PSYCHE IM CORONA-AUSNAHMEZUSTAND
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Die gegenwartige Corona-Krise hat das Leben aller Menschen und unseren Alltag stark
verandert. Neben den sozialen und wirtschaftlichen Auswirkungen spiiren wir auch die
psychischen Folgen: Depressionen, Angste, Schlafstérungen und Einsamkeit nehmen zu. Wie
kénnen wir aber in Coronazeiten mit Angsten und Depressionen umgehen lernen? Was starkt
uns angesichts dieser Herausforderungen? Dazu nimmt der Theologe, diplomierte
Lebensberater und Obmann von pro homine in Steyr, Mag. Ewald Kreuzer, im Rahmen eines
Vortrags Stellung. Dieser findet am Montag, den 12. Oktober 2020, ab 19.30 Uhrim
Dominikanerhaus in Steyr (Griinmarkt 1) statt. Regiebeitrag: 10 Euro (fir Mitglieder von pro
homine 7 Euro).

Infos: www.treffpunkt-dominikanerhaus.at. Anmeldung: 07252/45400
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