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Ilenlessmnen ‘werden zu Volkskro
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112.000 Oberésterreicher betroffen, grofie Dunkelziffer

" Psychische Erkrankungen
sind auf dem- Vormarsch:
Beinahe jeder zweite vorzei-
tige Rubestand erfolgt -we-
gen seelischer Leiden. Allein
112.000  Oberdsterreicher
werden wegen Depressionen

behandelt d1e Dunkelmffer
ist groB. Nicht nur fiir Kran-
keé’ ‘auch: fiir Nahestehende
eine schw1er1ge Situation.
Fiir Hilfesuchende bietet
der Verem ,.,pro homine® da-
her in Linz, Wels und Steyr
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Karl Heinz Helhnger ‘
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Selbsthilfegruppen an. Auch
Mobbing kann seelisch
krank machen. Unterstiit-
zung finden Betroffene auch
am Mobbmg—Telefon, das
die Di6zese Linz anbietet —
siehe Interview unten.



