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® 60-Meter-Fall

60 Meter stiirzte der
Linzer Mario S. (29) am
Traunstein iiber ein Ge-
rolifeld. Der Alpinist war
beim ,,Bosen Eck® ausge-
rutscht, andere Wanderer
alarmierten die Retter.
Der Mann erlitt Platz-
wunden, Prellungen und
Nasenbeinbruch.

©® Beim Helfen verletzt
Als der Kraftfahrer
Gerhard H. (55) in Kirch-
heim seinem Sohn einen
Fensterrahmen zureichte,
verlor er das Gleichge-
wicht und stiirzte von der
Stehleiter und iibers Bal-
kongelidnder 4! Meter ab.
Der Verletzte kam ins
Rieder Krankenhaus.

©® Nach Sturz im Spital
Ludmilla M. (56) half
in Engerwitzdorf bei Bau-
arbeiten, rutschte auf der
Stiege ab und stiirzte da-
bei nach hinten, erlitt ein
Schidel-Hirn-Trauma.

@ Unfiille mit Pferden

2 Mal flog Rettungsheli
,,C 10“ Opfer von Pferde-
Unfillen in Spitiler. Zu-
erst scheute das Ross von
Andrea H. (41) in deren
Heimatort Natternbach.
Das Tier stieg auf, stiirzte
auf die Reiterin: Verdacht
auf Wirbelverletzungen.
Und in Herzogsdorf fiel
die sechsjdhrige Valentina
vom scheuenden Pferd:
offener Armbruch.

® Kennzeichen-Bastler

Er hat ein Auto, aber
weder Zulassung noch
Fiihrerschein: Fiir eine
Fahrt in seine tschechi-
sche Heimat bastelte sich
ein 19-Jdhriger aus Leo-
ben (Stmk.) Kennzeichen.
Als er diese vorm Bos-
rucktunnel abgeben muss-
te, fuhr er heimlich weiter
und stahl in Treffling ech-
te  Nummerntafeln. Vor
der Grenze in Wullowitz
kassierten ihn Leopold-
schlager Polizisten ein.

Vor 15 Jahren griindete Steyrer den Verein ,,pro homine“:

Selbsthilfegruppe als Ausweg

- 6
"“s e 'GSSIonen ».  Aus Bestiirzung iiber
: N _eine Suizidserie
Vor 15 Jahren war Ewald Kreuzer (53) als Pasto- % g:unLd:;: dii;St.:y ¥
ralassistent in seiner Heimatstadt Steyr fassungslo- % Emf;.ar Id Krenifze: ?535
ser Zeuge einer Serie von Selbstmorden. Der Theologe im Jahr 1996
griindete damals den Verein ,,pro homine*, um den Hilfs-

mit Selbsthilfegruppen Menschen mit Depres-
sionen zu unterstiitzen. Ein Riickblick an-
ldsslich des ,, Internationalen Tags der psy-
chischen Gesundheit* am 10. Oktober.

verein

»Pro
homi-
ne“

Sie haben 1996 aus person- keiten
licher  Betroffenheit eine steigt.
Selbsthilfegruppe fiir Depres- Was ra-
sive gestartet. ten Sie de-

Daraus hat sich dann der pressiven
Verein entwickelt. 2001 Menschen? "] it o il
wurde die Linzer Gruppege- Es st Pl Cli L
griindet und im Vorjahr eine  wichtig, dass man sich selbst durchs Leben jammert. Son-

dern zu sehen, dass das Le-
ben auch sehr schon sein
kann. Interview: Ch._Gantner

nicht dauernd nur als Opfer
und A

in Wels. Die Grundidee ist,
durch begleitete Selbsthilfe-
gruppen Menschen mit De-
pressionen und deren Ange-
horigen  Aussprachemog-

sieht
sich

Die Schlagerkonigin
. Helene Fischer ist nicht
nur einer der Stargiste
am Sonntag in der Wie-
ner Stadthalle (mit ihr
7 tretenu. a. Semino Ros-
si, Die Seer, die Paldau-
er, Nik P., Simone und G.
G. Anderson auf), sie geht
auch nichstes Jahr wieder

dgaInterview

lichkeiten zu bieten und sie
aus ihrer sozialen Isolation
herauszuholen. Psychisch
kranke Menschen verlie-

ren oft ihre Kontakte. i
Wie finanzieren Sie die f?v[;f;_ rggﬁn;:!ézgz%s:-:ﬁ
Selbsthilfegruppen?

reich: 25. 10. 2012 Arena,
Linz, 27. 10. Wiener Stadt-
halle, 28. 10. Grazer Stadt-

Wir setzen auf ehren-
amtliche Arbeit und freiwil-

lige Spenden. Der Mit- __
gliedsbeitrag ist bewusst @& halle und 29. 10. Salzburg-
niedrig gehalten, macht arena. Der Vorverkauf

20 Euro pro Jahr aus.
Denn psychisch Kranke
sind oft nicht arbeitsfihig,
haben meist wenig Geld.

Yom Land wird Ihr
Verein aber nicht
unterstiitzt.

Das Land
Oberoster-
reich kiirzt
Ausgaben o
im psycho- § s
sozialen
Bereich,
und das, ob-
wohl der Be-
darf an Ge-
sprachsmaoglich-

startet schon am Freita
unter 2 01/96 0 96-995
und unter www.kro-
ne.at/tickets.
« Auch fiir die ,Krone““
% Schlagernacht gibt
es unter dieser Te-
2. lefonnummer
, noch Karten.

[ ooe@kronenzeitung.at T
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